
Mijzo is een ouderenzorgorganisatie met verschillende 
zorglocaties. Bij zorglocatie Zonnehof wonen cliënten met 
dementie of een lichamelijke aandoening. Er worden ook 
zelfstandige appartementen verhuurd.

Mijzo

INNOVATIE 

Mijzo werkt al enige tijd vanuit de ‘schijf van vijf’- startend bij 
wat iemand zelf kan, welke hulpmiddelen er kunnen worden 
ingezet, wat naasten kunnen doen, wat het sociale netwerk 
of andere instanties kunnen en pas als stap 5 wat Mijzo kan 
doen. Op zorglocatie Zonnehof worden nu nieuwe vormen 
onderzocht om familie en naasten meer te betrekken in het 
zorgproces. Dit vraagt ook om bewustwording. Zonnehof 
organiseerde al familiebijeenkomsten en medewerkers, 
familie en naasten mochten naar een toneelvoorstelling 
op locatie, uitgevoerd door Ervarea. In het najaar van 2023 
startte de locatie met één-op-één-gesprekken met de 
contactpersonen van cliënten om te kijken wat familie en 
naasten nog meer kunnen betekenen.

EINDDOEL 

“ZORGPROFESSIONALS ONTLASTEN 
EN DE KWALITEIT VAN ZORG 	
VERBETEREN DOOR 
NAUWERE BETROKKENHEID VAN 	
FAMILIE EN NAASTEN”

WAT LEVERT HET OP? 

>	 Medewerkers kunnen op meer inzet en steun van 
	 betrokkenen rekenen
>	 Er is meer begrip vanuit naasten over wat de 
	 maatschappelijke opgave betekent voor Mijzo en haar 
	 medewerkers en voor de cliënten en naasten
>	 De betrokkenheid van informele zorg wordt beter ingebed 	
	 en versterkt. Familie en vrijwilligers sluiten beter aan bij de 	
	 zorgprofessionals en vice versa

FACTSHEET TIP #5 TRANSVORM INSPIRATIE PODCAST

TIPS

>	 Heb de drive om 	
	 mee te bewegen in de 	
	 veranderende zorg
>	 Durf buiten de lijntjes 	
	 te kleuren
>	 Communiceer met 	
	 alle betrokkenen over 	
	 de veranderingen

verder met werken in zorg en welzijn


